Senioren- Veranstaltungskalender 2026

Tag der Veranstaltung Art der Veranstaltung Veranstalter Veranstaltungsort
Januar
06.01.2026 Di um 14 Uhr Neujahrsempfang Gemeinde Ludwig-Ritter-Halle
07.01.2026 Mi um 14.30 Uhr |Senioren-Spaziergang Sen.Forum Wolfsschanke
09.01.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
13.01.2026 Di  um 15 Uhr Spiele u. Babbel-Nachmittag Sen.Forum AOV-Haus
13.01.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Burgerhaus
15.01.2026 Do um 18 Uhr |Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Léwen"
20.01.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Burgerhaus
21.01.2026 Mi  um 15 Uhr  |Seniorennachmittag Fuf3ballclub Viktoria Sportheim
23.01.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Burgerhaus
27.01.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
28.01.2026 Mi  um 14 Uhr Wort-Gottesdienst/Begegnungscafe kath. Seniorenteam Pfarrsaal
Februar
03.02.2026 Di  um 15 Uhr Spiele u. Babbel-Nachmittag Sen.Forum AOV-Haus
03.02.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
05.02.2026 Do um 18 Uhr [Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Loéwen"
06.02.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
08.02.2026 S0 um 14 Uhr [Senioren-Fasching MCV/CSU-Ortsverband Ludwig-Ritter-Halle
10.02.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
12.02.2026 Do um 14.30 Uhr |Senioren-Spaziergang-Fasching Sen.Forum Bistro Adler ????
20.02.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
24.02.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
25.02.2026 Mi  um 15 Uhr  |Seniorennachmittag Fuf3ballclub Viktoria Sportheim
arz
03.03.2026 Di  um 15 Uhr Spiele u. Babbel-Nachmittag Sen.Forum AOV-Haus
03.03.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
05.03.2026 Do um 18 Uhr |Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Léwen"
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06.03.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
08.03.2026 So Wabhlen
10.03.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Burgerhaus
12.03.2026 Do um 14.30 Uhr |Senioren-Spaziergang Sen.Forum Pizza Limoncello
13.03.2026 Fr  um 18 Uhr Verabschiedung Sen.Beauftragter Gemeinde Pfarrsaal
17.03.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
18.03.2026 Mi  um 15 Uhr |Seniorennachmittag Fuf3ballclub Viktoria Sportheim
20.03.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
24.03.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
25.03.2026 Mi um 14 Uhr Gottesdienst mit Krankensalbung/Begegnungscafe kath. Seniorenteam Kirche/Pfarrsaal
31.03.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus

April
07.04.2026 Di  um 15 Uhr Spiele u. Babbel-Nachmittag Sen.Forum AOV-Haus
07.04.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Burgerhaus
09.04.2026 Do um 14.30 Uhr  |Senioren-Spaziergang Sen.Forum
10.04.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Burgerhaus
14.04.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
15.04.2026 Mi  um 15 Uhr  |Seniorennachmittag Fuballclub Viktoria Sportheim
16.04.2026 Do um 18 Uhr |Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Léwen"
21.04.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Burgerhaus
24.04.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
28.04.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Burgerhaus
29.04.2026 Mi 7?77 Sen.-Tagesausflug Sen.Forum Yeddds

Mal

05.05.2026 Di  um 15 Uhr Spiele u. Babbel-Nachmittag Sen.Forum AOV-Haus
05.05.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
07.05.2026 Do um 18 Uhr |Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Léwen"
08.05.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
12.05.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
13.05.2026 Mi um 14.30 Uhr  |Senioren-Spaziergang Sen.Forum
19.05.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
20.05.2026 Mi  um 15 Uhr |Seniorennachmittag FuRballclub Viktoria Sportheim
22.05.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
26.05.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
27.05.2026 Mi  um 14 Uhr Wort-Gottesdienst/Begegnungscafe kath. Seniorenteam Pfarrsaal
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Juni

02.06.2026 Di  um 15 Uhr Spiele u. Babbel-Nachmittag Sen.Forum AOV-Haus
02.06.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
05.06.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
09.06.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
11.06.2026 Do um 14.30 Uhr |Senioren-Spaziergang Sen.Forum
16.06.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
17.06.2026 Mi  um 15 Uhr |Seniorennachmittag FuRballclub Viktoria Sportheim
18.06.2026 Do um 18 Uhr |Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Léwen"
19.06.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
23.06.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
24.06.2026 Mi  um 16 Uhr Weinprobe Sen.Forum 2?77?77
30.06.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
Juli
02.07.2026 Do um 18 Uhr |Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Léwen"
03.07.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Burgerhaus
07.07.2026 Di  um 15 Uhr Spiele u. Babbel-Nachmittag Sen.Forum AOV-Haus
07.07.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Burgerhaus
10.07.2026 Fr um 17 Uhr Dammerschoppen CSU-Ortsverband kleiner Dorfplatz
13.-16.07.26 Mo - Do 4 Tagesausflug Sen.Beauftragter Altmunhltal
14.07.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
17.07.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Burgerhaus
21.07.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
22.07.2026 Mi  um 14 Uhr Wort-Gottesdienst/Begegnungscafe kath. Seniorenteam Pfarrsaal
27.-30.07.26 Mo - Do 4 Tagesausflug Sen.Beauftragter Altmuhltal
28.07.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
31.07.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
August
04.08.2026 Di  um 15 Uhr Spiele u. Babbel-Nachmittag Sen.Forum AOV-Haus
04.08.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
06.08.2026 Do um 18 Uhr  |Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Léwen"
11.08.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
13.08.2026 Mi um 14.30 Uhr  |Senioren-Spaziergang Sen.Forum
14.08.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
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18.08.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
19.08.2026 Mi  um 15 Uhr |Seniorennachmittag FuRballclub Viktoria Sportheim
25.08.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Burgerhaus
26.08.2026 Mi um 13 Uhr Planwagenfahrt ????7? Sen. Forum 2?99?77
28.08.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
September
01.09.2026 Di  um 15 Uhr Spiele u. Babbel-Nachmittag Sen.Forum AOV-Haus
01.09.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
03.09.2026 Do um 18 Uhr |Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Léwen"
08.09.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
10.09.2026 Do um 14.30 Uhr |Senioren-Spaziergang Sen.Forum
11.09.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Burgerhaus
15.09.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
16.09.2026 Mi  um 15 Uhr  |Seniorennachmittag FuRballclub Viktoria Sportheim
22.09.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
23.09.2026 Mi  um 14 Uhr Wort-Gottesdienst mit anschl. Begegnungscafe kath. Seniorenteam Pfarrsaal
25.09.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
27.09.2026 So Pfarrfest kath. Gemeinde Pfarrsaal
29.09.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus

Oktober

01.10.2026 Do um 18 Uhr |Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Léwen"
06.10.2026 Di um 15 Uhr Spiele u. Babbel-Nachmittag Sen.Forum AOV-Haus
06.10.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
08.10.2026 Do um 14.30 Uhr |Senioren-Spaziergang Sen.Forum
09.10.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
13.10.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
15.10.2026 Do um 19.30 Uhr |Pfarrversammlung kath. Pfarrgemeinde Pfarrsaal
20.10.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
21.10.2026 Mi  um 15 Uhr  |Seniorennachmittag Fuf3ballclub Viktoria Sportheim
23.10.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
27.10.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
November
03.11.2026 Di um 15 Uhr |Spiele u. Babbel-Nachmittag |Sen.Forum |AOV-Haus
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03.11.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
05.11.2026 Do um 14.30 Uhr |Senioren-Spaziergang Sen.Forum

06.11.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
10.11.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus
10.11.2026 Di um 19.30 Uhr |Vernetzungstreffen kath. Pfarrgemeinde Pfarrsaal

12.11.2026 Do um 18 Uhr |Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Léwen"

17.11.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus

18.11.2026 Mi  um 19 Uhr Birgerversammlung Gemeinde Ludwig-Ritter-Halle

20.11.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus

24.11.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus

25.11.2026 Mi  um 15 Uhr  |Seniorennachmittag Fuf3ballclub Viktoria Sportheim

29.11.2026 So um 17 Uhr  |Adventskonzert Musikvereine Kirche
Dezember

01.12.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Burgerhaus

02.12.2026 Mi  um 14 Uhr Wort-Gottesdienst mit anschl. Begegnungscafe kath. Seniorenteam Pfarrsaal

03.12.2026 Do um 18 Uhr [Kartenspiele aller Art Sen.Forum Gasthaus "Zum Loéwen"

04.12.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus

08.12.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Burgerhaus

09.12.2026 Mi  um 14 Uhr Weihnachtsfeier der Senioren Vereinsring/Gemeinde Ludwig-Ritter-Halle

10.12.2026 Do um 14.30 Uhr |Senioren-Spaziergang Sen.Forum AOV-Haus

15.12.2026 Di  um 19 Uhr ZEN-Meditation Sen.Forum Birgerhaus

16.12.2026 Mi  um 15 Uhr |Seniorennachmittag Fuballclub Viktoria Sportheim

18.12.2026 Fr  um 10 Uhr Qigong Sen.Forum Birgerhaus
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